
Об условиях охраны здоровья обучающихся 
 

в МБДОУ «Детский сад №6» 
 

В ДОУ созданы все необходимые условия для охраны и укрепления 

здоровья детей. Имеется физкультурный зал со спортивным оборудованием, 

позволяющим реализовать двигательную активность. На всех прогулочных 

участках установлены игровые конструкции, имеется спортивная площадка, 

которая активно используется для проведения различных мероприятий и 

физкультурных занятий в любое время года. 
 

Основная задача охраны здоровья — снижение заболеваемости у детей, 

приучение растущего организма к способности переносить перепады температуры 

в окружающей среде. С целью снижения заболеваемости проводятся 

профилактические мероприятия: щадящее закаливание, ежедневная утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, а также большое внимание уделяется 

соблюдению воздушного режима в группах, организации прогулок на свежем 

воздухе, поддержанию температурного режима. 
 

Основные направления деятельности Учреждения по сохранению 

и укреплению здоровья воспитанников: 

- Контроль медицинского обслуживания детей; 

- Контроль проведения углубленных осмотров детей, профилактических и 

 

оздоровительных мероприятий. 

                 - Контроль соблюдения санитарно-гигиенических условий, регламента 
 

учебных занятий, режима дня; 

 

            - Организация и обеспечение полноценного питания воспитанников; 

 

            - Совершенствования физического воспитания детей; 
 

            - Динамический контроль здоровья каждого ребенка, проведение ранней 
 

коррекции отклонений в развитии.  
 

             - Консультирование педагогов и родителей, законных представителей, по 

вопросам укрепления здоровья, социальной адаптации детей. 

 
Кроме того, большое внимание уделяется организации адаптационного 

периода для детей, вновь поступивших в ДОУ. Разработан комплекс мероприятий 

по снижению срока привыкания детей к ДОУ, такие как: 
 
             - Анкетирование родителей на тему «Готовность ребенка к поступлению в 

детский сад»;



             - Пребывание ребенком небольшого отрезка времени в детском саду вместе 

с родителями (или с законным представителем); 

 

             - Изучение и учет особенностей его поведения дома и привычек. 
 
 

 

На ребенка заводится адаптационный лист, в котором фиксируются все 

виды деятельности ребенка, его эмоциональное состояние, навыки 

взаимоотношений, речь, определяется группа адаптации при поступлении в ДОУ. 

 

 

Медицинское обслуживание. 
 

Медицинское обслуживание осуществляется специалистами ГБУЗ 

ВО «Детская больница округа Муром», детская поликлиника №1. 
 

Адрес: Владимирская область, город Муром, улица Красноармейская,29. 
 

Телефоны: 

Вызов врача на дом – 3-22-39, 3-32-92  
 
 

Материально – техническая база. 
 

Медицинский блок состоит из медицинского и процедурного 

кабинета. Лекарственными средствами укомплектованы полностью, 

пополнение осуществляется по мере необходимости. 
 

Безопасность детей. 
 

Территория по всему периметру ограждена металлическим забором. 
 

На территории учреждения ведется постоянное видеонаблюдение. 
 

В целях соблюдения антитеррористической безопасности в здании имеется 

"тревожная кнопка" для экстренного вызова вневедомственной охраны (УМВД РФ 

по Владимирской области). В здании функционирует система АПС 

(автоматической пожарной сигнализации с звуковым оповещением). Смонтирована 

система "Стрелецмониторинг" для вывода сигнала о пожаре на пульт МЧС. 

Помещения учреждения оборудованы запасными пожарными выходами, 

требования к содержанию эвакуационных выходов соблюдаются. Здание детского 

сада оборудовано пожарными лестницами. Первичные средства пожаротушения 

(огнетушители) поддерживаются в состоянии пожарной готовности. 
 

Со всеми участниками педагогического процесса (персонал, родители, 

воспитанники) регулярно проводятся инструктажи, тренинговые и учебные занятия 



по основам безопасности жизнедеятельности. Систематически осуществляется 

контроль по охране труда, технике безопасности и противопожарной безопасности, 

контроль за соблюдением санитарно-гигиенических требований, за соблюдением 

режима дня и двигательной активности детей. 
 

Вся жизнедеятельность ребѐнка в дошкольном учреждении направлена на 

сохранение и укрепление здоровья. 


